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⃞ 母子手帳 

⃞ お薬手帳 

⃞ パジャマ（点滴管理のため、ゆとりのあるもの） 

⃞ オムツ・下着（おしりふき） 

⃞ 箱ティッシュ 

⃞ 歯ブラシ、歯磨き粉 

⃞ 子ども用マスク（使える年齢から） 

⃞ かかとのある靴（滑りにくいもの） 

⃞ フェイスタオル 

⃞ バスタオル（お風呂用） 

⃞ シャンプー・リンス・ボディソープ 

⃞ ビニール袋（洗濯物を入れる用） 

⃞ おもちゃ（小さすぎるものや高価なものは持ち込み禁止） 

⃞ 飲み物（水・お茶・経口補水液等） 

⃞ コップ、マグマグ（１個まで） 

※哺乳瓶は基本的に病棟の物を使用させていただきます。 

 

 

※ 持ちものには、すべて名前をお書きいただき、紛失にはご注意ください。なお、貴重

品類（ゲーム機や DVDプレイヤー等）の破損は一切責任を負いかねます。 

※ 点滴中のお子さまは尿量が多くなるため、オムツや下着、ズボンは多めにご用意く

ださい。 

※ 感染や防災の面から、床には物を置かず、棚にしまうようご協力をお願いいたします。 

持ちもの 
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現在、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、下記のとおり対応しております。 

❖ 面会には、医師の許可が必要です。 

❖ 面会できるのはご両親、同居の祖父母のみです。１回の面会は２名のみでお願い

します。来院時は必ず不織布マスクを着用してください。 

❖ 37.0℃以上の発熱、咳、くしゃみ、鼻水、のどの痛みがある方、あるいは、新型コロ

ナウイルス感染者に接触した可能性のある方の面会はお断りしています。 

❖ 院内感染拡大防止の観点から、面会途中で病棟を離れて戻ることはできません。 

❖ 面会中、大人の方の飲食はお控えください。 

❖ 病棟への出入りの際は、手指消毒にご協力ください。 

    

面会時間 

１４：00～17：00 2名 1日 1回、1時間以内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

面会 

忘れものについて 
 

退院時の忘れものが多くなっています。 

入院中にご不要になったものは、順次お持ち帰りください。 

忘れものをされた場合は、次回外来時などに、小児科外来へ取りに

来ていただくこととなります。（保管期限：退院日から 1か月） 

※ 紛失等責任は負いかねます。 
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新型コロナウイルス感染拡大防止、および、お子さまが安全に治療を受けられるよう、ご

家族の皆さまに以下のご協力をお願いしております。 

 

付き添い者の生活 

❖ 付き添いは個室・大部屋の 2種類になります。 

❖ 個室の場合は、室料（テレビ代込）１日 14,300円（税込）です。 

大部屋の場合は、室料なしです。 

別途、付き添い寝具代（1日 550円）、夕食お弁当代（希望者のみ１食６６０円）、

テレビ代 1日 440円（税込み）がかかります。 

※１泊の場合は 2日分の料金がかかります。 

❖ 付き添いの方には、希望者のみ夕食のお弁当が注文可能です。注文契約後は退

院時または、付き添い終了時まで継続です。途中解約は出来ません。 

❖ 食事のとき以外は、不織布マスクの着用をお願いいたします。また、手指消毒にも

ご協力ください。 

❖ 付き添いは両親のいずれか１名で、付き添いの交代は 1 日 1 回、面会時間内に

お願いします。 

❖ 途中で付き添いをやめる場合は、それ以降の付き添いを再開することはできませ

ん。また、途中から付き添いを開始した場合は退院まで付き添いを継続していた

だきます。 

❖ 付き添い中は、付き添いの方以外の面会はできません。 

❖ 体調不良の方は付き添いをお断りしております。また、付き添い中に 37.0℃以上

の発熱、咳、くしゃみ、鼻水、のどの痛み、その他体調不良が認められた場合、付き

添いは中止となります。 

❖ 付き添いの方は、１日３回検温をおこない、看護師へ体調に関する報告をお願い

いたします。 

❖ 処置やケアのため、付き添いベッドは起床後折りたたんでいただきますようお願い

いたします。日中（おおよそ 6:00～21:00）は、ベッドを折りたたんで頂くようご協

力お願いします。 

❖ 付き添い中、付き添い者の受診はできません。妊娠中の方の付き添いはできませ

ん。 

❖ 当院は敷地内全面禁煙です。 

 

 

付き添い 
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外出 

❖ 付き添い中は、近隣コンビニ以外への外出は認めておりません。 

❖ 売店または近隣コンビニへの買い物は、１日１回 １０時～１６時の間に 1 時間以

内とします。病棟への出入りの際は、手指消毒にご協力ください。 

❖ 外出時は、ナースコールでお知らせください。看護師がセキュリティーカードをお渡

しします。病室へ戻られたら、ナースコールでお部屋に戻られたことをお知らせい

ただき、セキュリティーカードの返却をお願いします。 

❖ セキュリティーカードの紛失にはご注意ください。 

セキュリティーカード紛失時は再発行料を実費で負担していただきます。 

 

食事 

❖ お食事は、大部屋付き添いの方はデイルームでお願いします。 

個室付き添いの方は病室内で召し上がっていただけます。 

外食・配達はご遠慮ください。 

❖ ご希望の方は、夕食のみお弁当の提供が可能です（別紙参照）。夕食のアレルギ

ー対応は行えませんのであらかじめご了承ください。注文契約は退院時または、

付き添い終了時まで継続です。途中解約は出来ません。 

❖ 入院当日は、入院されるお時間によって、夕食のお弁当のご用意出来ない場合が

ございます。その場合、各自でのご用意をお願いいたします。 

❖ 夕食のご希望をされない場合は、3 食分を各自でご用意ください。持ち込み食の

衛生管理に関して、当院は一切の責任を負いかねます。 

❖ お子さまには治療上、病院食以外のものを食べさせないようご協力ください。 

❖ 付き添いの方が使用した箸・スプーン・フォーク等は、感染管理上、お子さまに使

用しないようお願いいたします。 

❖ 付き添いの方の食事はテーブルで召し上がってください。お子さまのベッド上等で

の飲食はご遠慮ください。 

❖ 酒類（ノンアルコールビールなど類似の飲料を含む）の持ち込みは禁止です。 

❖ お湯が必要な場合は、看護師までお声がけください 

 

荷物の受け渡し 

❖ 付き添いの方とご家族の荷物のやりとり（持ち込み食を含む）は、１４時～17 時の

間に、１日１回、9階病棟エレベーターホールで看護師が荷物の受け渡しを行いま

すので、お声がけください。 

※ どうしても時間外でしか荷物の受け渡しができない場合は、看護師にご相談く

ださい。 
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洗濯 

❖ 入院中の洗濯物は、荷物受け渡しの際にお持ち帰りいただいておりますが、院内

の洗濯室をご利用いただくことも可能です。 

❖ ご利用料金は別途かかり、100円硬貨が必要です。両替は出来ません。 

使用時間は 9:00～20:00です。 

❖ 洗剤など洗濯に必要なものはご家族でご用意ください。 

 

シャワー 

❖ 付き添いの方は病棟の浴室をご利用いただけます。 

❖ 利用可能時間は、午前中は子ども優先の為午後の空いている時間でご利用可能

です。ご使用時間は、16:00～20：00 です。1 回３０分（予約制）になっています。

ご自身で浴室前のボードで予約をとってください。 

❖ お子さまと一緒に入ることはできません。 

 

 

 

❖ ミルクを含め、お子様の食事は病院でご用意いたします。 

❖ お子さまへの食べ物の持ち込みは、食中毒や害虫の発生防止、またアレルギー症状と

の鑑別等の面からご遠慮いただいております。（ふりかけのみ可） 

※ 持ち込み食は医師の許可が必要です。 

 

❖ 飲みものは、水・お茶・経口補水液のみ持ち込み可能です。 

❖ 母乳を与えている場合は、搾乳を冷凍してパックで

お持ちいただければ、適宜看護師が解凍し哺乳瓶

で与えることができますのでご相談ください。なお、

哺乳瓶は基本的に病棟の物を使用させていただき

ます。 

 

 

 

 

 

 

お子さまの食事 

OK! 
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❖ 排便時、オムツは院内の青ビニール袋に入れ、指定のゴミ箱に捨ててください。 

❖ 必要時、尿量の測定を行いますので、ご協力をお願いいたします。測定方法は、病棟

看護師よりご説明いたします。 

❖ オムツとおしりふきは、不足した場合のみ病棟より貸し出しができます。ただし、使用し

た分は必ずご返却をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖ 24時間使用可能です。扉は閉めずに常時開放しておいてください。 

❖ 電子レンジ使用可能です。 

❖ お湯が必要な場合は、看護師までお声がけください。 

❖ 食事の時以外は、マスク装着のご協力をお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

❖ 別紙参照 

  

オムツの取り扱い 

プレイルーム・テラス 

デイルーム 
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入院中のお子さまは、感染管理のため原則として小児科病棟から出ることができません

ので、ご協力をお願いいたします。 

一日の流れは、およそ以下のとおりです。 

ただし、お子さまの状況によって変わりますので、あらかじめご了承ください。 

6時 起床・検温 

【体温・脈・血圧・体重など、お子さまにあわせて計測します】 

8時 朝食 

9時 回診 【多少、時間が前後します】 

10時 検温 

おやつ 

清潔ケア 【からだ拭きなどを行います。医師の許可が出た場

合、沐浴やシャワー浴も可能となります】  

※状況によって、午後に行う場合もあります 

12時 昼食 

14時 検温（症状や状態によります） 

15時 おやつ 

16～１７時 

 

回診（平日のみ） 

検温 

18時 夕食 

21時 消灯 

 

 

 

ベッド柵 

❖ ベッドから転落する危険性が非常に高いため、お子さまから

少しでも目を離すときは、ごく短時間であっても、必ずベッド柵

を一番上まで上げるようにご協力をお願いいたします。ベッド

柵の使用方法については看護師よりご説明いたします。 

❖ 付き添いの方が部屋から離れる際は看護師に必ずお声がけ

ください。 

 

 

 

一日の流れ 

事故防止ご協力のお願い 
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点滴をしている場合の観察 

❖ 治療として点滴が必要な場合、夜間も含めて定期的に観察が必要です。夜間はお子

さまの睡眠を妨げないように行いますが、ご理解ご協力をお願いいたします。 

❖ 安全上の理由により、長時間の添い寝はご遠慮ください。 

 

病院の備品 

❖ 破損にご注意ください。 

❖ 落書きをしたり、シールを貼らないでください。 

 

 

 

❖ 退院時間は１０時です。 

 

 

 

❖ ご面会にお車でいらした場合、駐車料金が発生します。 

❖ 入退院時は駐車料金が免除になりますので、スタッフへお声掛けください。 

❖ Wi-Fiをご利用希望の際は、スタッフまでお声掛けください。 

❖ 携帯電話のご使用は可能ですが、病室内での通話はお控えください。通話する場合

はデイルームをご使用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

退院 

その他 

床頭台にあります「入院生活のご案内」も必ずご一読ください 


